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Los científicos aseveran que para aliviar la pobreza, garantizar la seguridad alimentaria y la 

salud de todos los habitantes de la Tierra, al igual que para alcanzar todos los Objetivos de 

Desarrollo Sostenible, es imprescindible ponerle fin al deterioro ambiental en todas sus 

formas.

Esto requiere cambiar la forma de comer, de generar energía, de transportarse, de valorar la 

producción económica, de cultivar y de consumir bienes,

Las empresas pueden adoptar los principios de la economía circular para minimizar el uso de 

recursos y los residuos, y comprometerse a mantener cadenas de suministro transparentes y 

libres de deforestación

Las personas pueden reconsiderar su relación con la naturaleza, aprender acerca de la 

sostenibilidad, cambiar sus hábitos para reducir el desperdicio de alimentos, agua y energía, y 

adoptar dietas más saludables

CUIDAR A LA NATURALEZA ES CUIDAR A LAS PERSONAS

https://news.un.org/es/news/topic/sdgs


• CAMBIO en los métodos de producción y consumo de

bienes y recursos

• GESTION EFICIENTE de los recursos naturales

compartidos y la forma en que se eliminan los desechos

tóxicos y los contaminantes

• REDUCIDIR, REUTILIZAR Y RECICLAR desechos

• ELIMINAR desperdicios.

CONSUMO Y PRODUCCION RESPONSABLES



Compro lo que necesito, o me guio por lo que dice la publicidad?

Antes de comprar, averiguo de qué materia prima se fabrica, procedencia,

en que forma su proceso de manufacturación impacta al medio ambiente, y

si genera algún daño o Injusticia social?

Considero qué impacto al medio ambiente tiene el uso de lo que pienso

comprar?

Cada vez que compro algo, pienso en los residuos y la basura que

genera?

Evito los productos de “usar y tirar”, si no son estrictamente necesarios?

ARTESANIA: PRODUCCION Y CONSUMO RESPONSABLES

¿SOY CONSUMIDOR RESPONSABLE?



Rechazo las bolsas de plástico que dan en supermercados y

comercios? recuerdo llevar mis propias bolsas de tela, de papel o de

cartón?

Compro el contenido o el envase? Muchas veces se paga más por los

envoltorios que se tiran directamente a la basura que por el contenido.

Reciclo antes que comprar? muchas de las cosas que están para tirar

pueden volver a utilizarse de otras maneras y formas, usa tu

imaginación.

Prefiero productos con envases retornables o reutilizables?

ARTESANIA: PRODUCCION Y CONSUMO RESPONSABLES

¿SOY CONSUMIDOR RESPONSABLE?



CONSUMO RESPONSABLE 

PARA,  PIENSA Y COMPRA RESPONSABLEMENTE

Cuestiónate a la hora de comprar qué es prescindible y qué no; cuáles son  tus disponibilidades 
económicas reales y, después, elige los productos, no sólo por su precio o su calidad, sino también 
porque son respetuosos con el medio ambiente y porque las empresas que los elaboran cumplen con 
los derechos humanos y los principios de justicia social. 

ESTAS SON LAS PREMISAS DEL CONSUMIDOR RESPONSABLE consume menos y que lo que consumas 
sea lo más sostenible y solidario posible.



ARTESANIA Y SUSTENTABILIDAD

SUSTENTABILIDAD: forma en que la generación presente satisface sus necesidades sin

poner en riesgo la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer las necesidades

propias.

EN EL SECTOR ARTESANAL

 Fortalecer la tradición campesina e indígena de diversificación de actividades, es decir, la

práctica de diversas actividades económicas y de subsistencia, que en conjunto garantizan

la sobrevivencia de las familias rurales.

 Promover el manejo adecuado y responsable de los recursos naturales empleados para la

producción artesanal, incorporando el conocimiento tradicional,

 Reconocer y exaltar el valor simbólico y cultural que los productos artesanales tienen para

su comunidad, que mantiene la cohesión familiar y comunitaria,

 Buscar la innovación responsable que satisfaga las necesidades del mercado, con la

implementación de buenas prácticas ambientales

 Buscar un mercado constante que reconozca, aprecie y contribuya al fortalecimiento de la

cultura y sus tradiciones.



ARTESANIA Y SUSTENTABILIDAD

RECURSO AGUA

- Las ¾ partes de nuestro planeta se compone de agua.

- El 97 %, es agua salada que se encuentra en mares y océanos.

- El 3% del agua del planeta es dulce y el 1,74 % se encuentra en forma de hielo en los glaciares

y casquetes polares.

- Actualmente la población mundial asciende a 7.300 millones de personas.

- Cerca de 2 mil millones de personas viven en áreas donde el agua escasea físicamente.

Ten presente que el agua es un recurso natural, raro, escaso, finito que puede agotarse.



ARTESANIA Y SUSTENTABILIDAD

RECURSO AGUA

TIPS DE AHORRO

1. Cierra el grifo mientras te estés lavando los dientes, afeitando, enjabonándote en la ducha, ahorrarás alrededor de 5 
litros por cada 3 minutos que dejes abierto el grifo.
2. Dúchate en un corto tiempo, 5 minutos equivalen en promedio a 20 litros de agua.
3. No utilices el agua corriente para descongelar alimentos. Se previsor y saca los alimentos del congelador el día anterior.
4. Asegúrate de poner la lavadora con la carga completa, pues se emplean entre 50 y 150 lt de agua por lavado.
5. No tires al sanitario nada más que lo estrictamente necesario. El sanitario no es una papelera. Cada vez que tiras de la 
cisterna gastas entre 3 y 10 litros de agua. Además, tirar residuos por el desagüe dificulta el trabajo de las estaciones de 
depuración.
6. Repara las fugas de agua. 30 gotas por minuto son en promedio 10 litros de agua desperdiciada al día.
7. Instala cisternas de doble descarga así reducirás un 50% el consumo de agua.
8. Implementa un sistema de captación de aguas lluvias, puedes ahorrar hasta un 30% el consumo de agua potable 
doméstica. El agua lluvia es perfectamente utilizable para muchos usos en los que puede sustituir al agua potable, en 
lavadoras, lavavajillas, sanitario, lavado de pisos y lavado de carro.
9. Cierra levemente la llave de paso de la vivienda. No apreciarás la diferencia y ahorrarás una gran cantidad de agua 
diariamente.
10. Coloca reductores o mitigadores de agua en grifos y duchas. Reducirás el consumo casi un 30%.
11. Optimiza el uso de agua en el desarrollo de tus procesos productivos 

.



ARTESANIA Y SUSTENTABILIDAD

RECURSO ENERGÍA

- Más de 1.300 millones de personas en el mundo carecen de acceso a la electricidad
- Aproximadamente 2.600 millones utilizan combustibles sólidos (principalmente madera) para cocinar. 
- En Colombia cerca de 500.000 viviendas todavía no tienen acceso a la electricidad.
- La energía eléctrica en Colombia es hidroeléctrica (67%) y termoeléctrica (33% gas, carbón y combustibles 
líquidos).
- No obstante la producción de energía genera impactos importantes sobre la biodiversidad de los 
ecosistemas terrestres y acuáticos, cambios en el régimen del río, alteración de ciclos naturales de crecidas, 
alteración de paisaje, impactos socioeconómicos y arqueológicos y contaminación dela ire.

Reflexiona y haz un gesto por el planeta, economiza energía!



ARTESANIA Y SUSTENTABILIDAD

RECURSO ENERGÍA

TIPS

1. Aprovechar la luz natural 
2. Utilizar bombillos de bajo consumo de preferencia tipo led, consumen menos y duran más.
3. Usar las luces que solo sean necesarias
4. Limpiar periódicamente las lámparas y luminarias.
5. Desconectar los electrodomésticos y herramientas eléctricas cuando no se estén utilizando, incluyendo el 
cargador del celular, pues consumen energía innecesariamente.
6. Al comprar un electrodoméstico como lavadora o nevera tenga en cuenta la etiqueta de eficiencia 
energética, de preferencia tipo A o B.
7. Evita abrir la puerta de la nevera constantemente, pues pierde frio y consume más energía.
8. Al usar la lavadora, ciclos cortos y carga completa para optimizar el uso de la energía.



ARTESANIA Y SUSTENTABILIDAD

UTILIZACIÓN DE MATERIAS PRIMAS E INSUMOS

TIPS

1. Emplear, preferiblemente materiales obtenidos con materias primas renovables, reciclados y reciclables.
2. Emplear madera y productos no maderables provenientes de fuentes sostenibles y legales.
3. Cuidar la dosificación recomendada por el fabricante de los productos químicos utilizados para reducir la 
peligrosidad de los residuos.
4.Utilizar por completo los productos dejando los envases totalmente vacíos para reducir el consumo y 
evitar contaminación.
5. Durante la transformación del recurso, clasificar y almacenar correctamente el material para optimizar su 
uso, reducir desperdicios, reciclar retales o productos no conformes



ARTESANIA Y SUSTENTABILIDAD

BUENAS PRACTICAS AMBIENTALES

Acciones que pretenden reducir el impacto ambiental negativo que causan lo procesos productivos

MANEJO ADECUADO DE RESIDUOS
Identificación de los productos de desecho y los vertimientos producidos como resultado de los
procesos de la producción artesanal.
Se debe implementar un plan general, que abarque la reducción de desperdicios y de contaminación, y
el reciclaje y/o disposición de residuos.
Se debe contar con áreas para almacenar basura y residuos. Los diferentes tipos de residuos deben ser
identificados y almacenados por separado.



ARTESANIA Y SUSTENTABILIDAD

BUENAS PRACTICAS AMBIENTALES

Acciones que pretenden reducir el impacto ambiental negativo que causan lo procesos productivos

MANEJO ADECUADO DE RESIDUOS
En promedio diariamente una familia de 4 integrantes genera entre 3 y 4 Kg de basura sólida en
Colombia.
Sabías que los materiales según su composición tardan más o menos tiempo en degradarse, por
ejemplo:
Papel (3 meses), Residuos orgánicos (entre 1 y 6 meses), Lata de aluminio (10 – 20 años)
Los envases de tetrapak (30 años), Bolsas plásticas (50 a 100 años, Botellas de plástico (100 – 300
años), Conserva en metal (10 a 100 años), Poliestireno o icopor: Indeterminado, superior a 100 años



ARTESANIA Y SUSTENTABILIDAD

BUENAS PRACTICAS AMBIENTALES

Acciones que pretenden reducir el impacto ambiental negativo que causan lo procesos productivos

MANEJO ADECUADO DE RESIDUOS
 Separa en la fuente los diferentes residuos sólidos que se generan a diario para poder darles un manejo

adecuado .
 Separa los materiales reciclables de los no aprovechables, para que puedan ser utilizados como materias

primas en la fabricación de otros elementos.
 Dale un manejo adecuado a los aceites de fritura usados: Almacénalo en una botella, entrégalo a un reciclador

de oficio o punto de colecta y NUNCA lo arrojes al sifón, pues contamina el agua y el alcantarillado.
 Si generas en tu hogar, taller o unidad productiva residuos peligrosos (luminarias, pinturas, solventes, acidos,

insecticidas, pilas, medicamentos, electrodomésticos, llantas, etc.) no los tires a la basura convencional, pues
contenienen sustancias como metales pesados y componentes químicos que pueden contaminar el agua, el
suelo y la salud humana. Sepáralos y deposítalos en los contenedores de los programas postconsumo, ubicados
en alcaldías, centros comerciales y Corporaciones Autónomas Regionales: Pilas, llantas, neveras y
electrodomésticos, medicamentos, computadores y plaguicidas domésticos.


