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Uliishe de orígen mineral Maicao

Esta se usa para cubrir heridas y ayuda a 

recuperar el tono de la piel, se usa para 

maquillaje tradicional

Aleida Tile (ORROKO1)

Paalise, de origen 

vegetal
Maicao

Las abuelas o madres o tías se las a las jóvenes 

al llegar su primera menstruación, también se 

las dan por alguna indicación de alguna outsü.

Aleida Tile (ORROKO1)

Ishisuta Maicao

sirve cuando hay fuertes dolores en el vientre, 

de uso en animales y humano, suele 

combinarse con churro nuestra bebida etílica 

tradicional.

Aleida Tile (ORROKO1)

Kasuwo'u  Maicao

Se le da a la llegada de la primera 

menstruación a las niñas, con la finalidad de 

que su cuerpo siempre se conserve,  y también 

es una bebida que ayuda a purificar el cuerpo 

durante el encierro de la majayut

Aleida Tile (ORROKO1)

Maicao
De esta planta se utiliza la cascara, su color es 

amarillo, su sabor es amargo sirve para aliviar 

dolores estomacales y como baño       ( 

machacado con agua al clima o hervida) para 

refrescar a los niños cuando tienen fiebre.

Gloria Pana Tile 

(ORROKO2)

Riohacha
Este sirve para dolores estomacales, para 

controlar la diarrea.

Maria Antonia 

(Artesanos Calle 1)

Maicao

Es una planta de amplio aspectro, dicen que 

sirve para quitar la fiebre echándole en agua, 

también como bebida sirve para aliviar 

síntomas de gripa, auyenta malas energías, 

sirve para dolor estomacal y sirve para purga!! 

Se usa en baños para los niños

Aleida Tile (ORROKO1)

Maicao

Sirven para hacer gárgaras para aliviar 

malestares de la garganta, suele usarse en 

heridas

Aleida Tile (ORROKO1)

Maicao

Utilizado en infusión para afecciones del 

corazón, gárgaras para tratar la amigdalitis, 

como desinfectante en heridas, purgante, 

parar la diarrea y las fiebres intermitentes.

Gloria Pana Tile 

(ORROKO2)

Bija roja o achiote Maicao

Es usada para curar hemorragias en el parto, 

para los recién nacidos, para atender cólicos 

de la niña cuando crece y como maquillaje.

Gloria Pana Tile 

(ORROKO2)

Alouka o Malambo

Sujüye ichii, son frutos 

del dividivi



PLANTAS MEDICINALES EN LA GUAJIRA

Planta medicinal Imagen  Municipio Uso común Artesano

Maicao
es usada como purgante, alivia la gastritis y las 

cortaduras.

Gloria Pana Tile 

(ORROKO2)

Riohacha

sirve para  desinflamar  y para deguasar  y sirve 

para  la  flema  es muy  buena  medicina 

natural

Margarita Duarte 

(Artesanas calle1)

Tabaco Maicao

Usado para alejar malos espíritus en prácticas 

curativas y en las ceremonias de 

encerramiento, también se ofrece en el velorio 

para proteger a los que asistieron.

Gloria Pana Tile 

(ORROKO2)

Totumo  Riohacha

Se utiliza la pulpa del fruto para,  que sirve 

para eliminar las manchas de la piel. También 

sirve para la gripa.

Irma Arpushana 

(Artesanas calle1)

Yawa (pringamosa) Riohacha Se utiliza la raíz para infecciones urinarias.
Maria Elena Duarte 

(Artesanas calle1)

Maluas Riohacha Este tallo sirve para hacer baños
Maria Antonia 

(Artesanos Calle 1)

Samu'tapai: Anamu. Riohacha
Esta planta donde se prepara la raíz en agua 

hirviendo sirve para calmar la gripa

Maria Antonia 

(Artesanos Calle 1)

Hojas de sen Riohacha sirve como laxante, para limpiar el estómago.
Raneza Gómez Epieyu 

(Artesanos Calle 1)

Sabila


