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Taller: AUTOCONOCIMIENTO
“Iniciando el Camino hacia mi desarrollo"

Objetivo: Reconocer la importancia de
tener conciencia sobre uno mismo para
generar acciones que propendan al
mejoramiento personal, e interiorizar la
reflexión como herramienta para analizar y
conocer nuestras experiencias personales,
nuestro pasado, buscar en ellas su utilidad
para el futuro., Motivar hacia la importancia
de la reflexión como inicio del camino hacia el
desarrollo y crecimiento personal.



• Actividad

• 1. En cada dibujo debe reflexionar, escribir o 
mencionar en una idea lo siguiente:

• La raíz: Significa el pasado, que hay en ese 
pasado que recuerdas, ¿por qué?

• El tronco y ramas: Significa el presente,  
¿Cómo te sientes hoy? ¿Qué tiene?

• Las hojas, las flores y los frutos: Significa el 
futuro, ¿Cómo crees que va ser tu futuro? 
¿Alcanzarás lo que deseas?

• Opiniones sobre el ejercicio: ¿Qué te 
pareció  y para qué te sirve la actividad?

• Resultado: Árbol de cada participante

• Medios de verificación: Listados de 
asistencia, fotografías 



Taller: TRABAJO EN EQUIPO                                       
“Aprovechando la oportunidad para ganar más”

• Objetivo: Inducir a la toma de 
conciencia sobre la importancia de 
buscar objetivos comunes en la 
construcción de un equipo.



• Actividad

• Armar grupos de 5 personas y 
en una lista anotar 10 cosas 
que tengan en común entre 
todo el grupo. No pueden 
describir cosas de vestimenta, 
ni del trabajo ni tampoco 
acerca del cuerpo. Deben 
tomar nota de aquellas cosas 
que tienen en común, como las 
cualidades y escribirlas.

• Reflexión

• 1. ¿Qué aprendimos con esta
actividad?

• 2. ¿Fue fácil o difícil hacer el
ejercicio? ¿Por qué?

• 3. ¿Sabías que tenías esas
cosas en común con otras
personas?



Taller: LIDERAZGO Y EMPRENDIMIENTO

• Objetivo: Brindar herramientas para 
el fortalecimiento de capacidades 
de liderazgo, toma de decisiones 
para la división de labores en los 
grupos.

• Identificación y reconocimiento de 
habilidades individuales  para el 
liderazgo y toma de decisiones.



• Actividad
• El organizador de la Fiesta.

• Wainja wanee mi’ira´

• Se trata de lo siguiente. Se elige a un líder, que 
será el organizador de una futura Yonna. Esta 
persona hará una lista de tareas necesarias para 
llevarla a cabo y designará cada tarea a los 
demás participantes, según sus habilidades, por 
lo que ha observado de sus compañeros.

El líder deberá escribir en unas tarjetas qué cosa 
hará cada uno, sin que los demás intervengan u 
opinen. Luego, lee las tarjetas y entrega a cada 
uno su tarea.
Los demás se toman un tiempo y luego se reúnen 
de nuevo, para que cada uno exponga cómo 
realizará su tarea y a quién le pedirá ayuda. 
También, dirán si el líder supo designarles 
correctamente la tarea o si creen que si equivocó 
y podrían haberse desempeñado mejor en otro 
cargo.



Taller: ASOCIATIVIDAD, FORMALIZACIÓN Y 

BANCARIZACIÓN/RESPONSABILIDADES DE SER FORMAL

• Objetivo: Artesano con 
conocimiento de los pasos a seguir 
para organizarse y conciencia de 
hacerlo en el momento que ellos 
determinen.



• Actividad

• Juego de roles: En una hoja deben 
realizar lo siguiente:

• 1. Identificar en que son buenos.

• 2. Crear una organización “ficticia”, 
elegir representante legal, secretario, 
tesorero y veedores.

• 3. Explicar porqué los escogieron.



Taller: AUTOESTIMA Y AUTODETERMINACIÓN

“La llave que abre la puerta hacia el crecimiento personal”

• Objetivo: Inducir a los participantes en 
procesos de autorreflexión sobre la 
confianza en sí mismos como base para su 
desarrollo. Reflexionar sobre las conductas 
propias que reflejan sus elecciones y 
preferencias.

• Aprehender el concepto de 
autodeterminación para analizar la 
responsabilidad y el papel de cada persona 
en el direccionamiento de su vida



• Actividad
1. Realizar un acróstico con el 

nombre del artesano y sus 
cualidades. Estas pueden ser 
mencionadas en español o 

Wayuunaiki.

•

Esto nos ayuda a recordar que 
somos seres valiosos, fortalece 

nuestra autoestima y nos ayuda a 
crecer en la auto-confianza.



PLANES Y PROYECTOS DE VIDA

“La artesanía como opción dentro del plan de vida”

• Objetivo: Elaborar un plan de vida a 
partir de una línea de tiempo, 
donde se incluya la artesanía como 
fuente fundamental de ingresos, 
satisfacción personal y tejedora de 
paz.



• Actividad:
1. Representar la línea de vida o línea de 
tiempo.
2. Es una técnica gráfica que nos permite 
revisar el trayecto de vida a nivel personal. 
Para este ejercicio debemos mirar hacia 
adentro de nuestras vidas.
3. Haremos un autoanálisis y pondremos 
los logros alcanzados en nuestros pasos por 
la vida y los ubicamos en una línea de 
tiempo que dibujaremos.



“PIENSA BONITO,
HABLA BONITO,
TEJE BONITO…”

Hugo Jamioy, etnia Kamëntsá 


